[image: image1.jpg]E}I{EMEBIIIIHMI OBLUECTBEHHO-XVAORECTBEHHARA IASETA AETCKOI0 OGLEAHHERNA “CMuA”





[image: image2.png]



[image: image3.jpg]



[image: image4.jpg]


[image: image5.jpg]BbIMMYCKN1 saxBapb2011rog W3OAETCA C 1998 TOOA

!}I{EM!GII'IHMI OBUECTBEHHO-KVAORECTBEHHAA TA3ETA AETCKOI0 O bEAWHEHHA “CMnA”




Как хорошо, что есть новогодние праздники!. Я думаю, что все со мной согласятся, что это самые лучшие дни в году. Много интересных мероприятий было запланировано для ребят в период школьных каникул. Начались каникулы с  традиционного праздника «Подведем итоги», где лучшим ученикам, ребятам, отличившимся в спорте, в творческой деятельности, тем, кого выбрали «душой содружества» были вручены денежные премии. Ребятам, которые писали письма волшебнику, Деду Морозу  чудеса начали сбываться уже на этом празднике. То, о чем каждый мечтал – сбывалось. 
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                 Лучшие ребята дома посетили губернаторскую елку, приняли участие в новогодних утренниках, которые проводились в театре «Драмы и комедии», в ДЭЦ «Восхождение», кукольном театре. В течение всех каникул в музыкальном зале проходили различные  интересные и увлекательные мероприятия. На каникулах ребята хорошо отдохнули на свежем воздухе, покатались на  коньках, посетили парк им. Гайдара, Динамо, побывали на ледяных скульптурах на пл.им.Ленина.

Надеемся, что ребята замечательно провели свои новогодние каникулы и самую длинную четверть учебного года встретят с новыми силами.                                                                                                                                                                                  

                                                         Наталья Котелевец                                          
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21 – 23 января  в  Приморском крае, в г. Уссурийске состоялся  Межрегиональный турнир, посвященный памяти  сержанта Строкач Е.В.  В нем участвовал Зигангараев Дмитрий, который в честном бою с противником занял первое место. Дима занимается этим видом спорта уже 4 год. Усиленные тренировки с тренером Быковом С.Н. дают положительные результаты. Сегодня мы берем интервью у победителя.
-Дима, что же такое армейский рукопашный бой?  
Армейский рукопашный бой  - это универсальная система обучения приемам защиты и нападения, впитавшая в себя все лучшее из арсенала мировых видов единоборств, апробированная в реальной боевой деятельности.
- Откуда к нам пришел и когда был создан этот вид спорта?Датой рождения АРБ принято считать 1979 год, когда в городе Каунасе на спортивной базе 7 гвардейской дивизии ВДВ состоялся первый чемпионат воздушно-десантных войск. Созданный специалистами и энтузиастами физической подготовки и спорта ВДВ, РВСН, других видов и родов войск, 
АРБ был успешно внедрен в программу обучения и стал основной составляющей форм физической подготовки военнослужащих.
Универсальность подготовки рукопашников, зрелищность поединков, надежная защитная экипировка и понятное судейство сделали новый вид спорта популярным среди военнослужащих.. В целях популяризации и развития АРБ по инициативе Спортивного комитета Министерства обороны (СК МО) в 1992 году была создана Федерация армейского рукопашного боя (ФАРБ) в рамках Армейской ассоциации контактных видов единоборств (ААКВЕ). Целенаправленная работа ФАРБ совместно со СК МО дала возможность включить АРБ в военно-спортивную классификацию на 1993-1996 годы, в Единую всероссийскую спортивную классификацию на 1997-2000 годы, разработать и издать в 1995 году правила соревнований и получить от Госкомспорта России право предоставления документов на присвоение звания «Мастер спорта» и спортивных разрядов.  В 2010 году Министерство РФ  по физической культуре, спорту, туризму   признало  армейский рукопашный бой видом спорта.                                                                                                            Трифонова Диана
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Кролики считаются амбициозными и талантливыми. Они всегда пользуются уважением и доверием со стороны друзей и коллег. Нередко друзья и просто знакомые люди приходят к ним за советом и они могут быть уверены, что действительно получат его. Люди, родившиеся под этим знаком, обычно имеют много друзей и при этом не выносят даже незначительных конфликтов. Их дом всегда открыт для гостей и друзей. Нельзя сказать что искренность и откровенность является их главной чертой. При том, что они готовы выслушать любые проблемы и посодействовать в их решении, сами они раскрываются очень и очень редко. Из-за их стремления угодить окружающим и постоянного внимания к чужим проблемам, они могут стать великолепными спутниками для ярких и сильных личностей

Кот (Кролик) привык при любых ударах судьбы опускаться на четыре лапы. Его вполне можно назвать счастливцем. Он честолюбив, но в меру, одарен, скромен, уточнен, сдержан. Он вполне может стать прекрасным компаньоном, который не обманет и не подведет. И это знают все, кто общаются с котом. Его также отмечает умение красиво и много говорить и всегда здраво оценивает себя. При всех этих многочисленных достоинствах, Коты имеют один довольно неприятный недостаток – они поверхностны. И все чувства и черты характера, которые в нем можно узреть, также лежат на поверхности. Ну а глубже копать не стоит ни знакомым Кота, ни самому Коту. Потому что обнаруженные в темных закоулках души едва ли сможет обрадовать кого-либо. Коты любят светские собрания, на которых вполне способны немного посплетничать. 







С НОВЫМ ГОДОМ





С Новым годом вас, с Новым счастьем!                                �Мы желаем вам много всего,�Чтоб ни тучки в судьбе, ни ненастье�Не смогли вам испортить его.�Желаем новогодних вам чудес�И чтобы все, как в сказке, получилось,�Чтоб только в Новый год приятное случилось.�Желаем вам добра и света,�Желаем лета, вечно лета,�И даже в зиму все равно�Не оставляло б вас оно.�








ПОЗДРАВЛЯЕМ ПОБЕДИТЕЛЯ!

















Год Кролика (Кота) — характеристика знака


Китайским названием Кролика является короткое слово – Ту.�Он является четвертым знаком китайского календаря.�В 2011 году он будет иметь белый цвет – металла.�Кролик имеет отрицательную полярность.�Год Кролика. Чаще всего, несет в себе дипломатию, теплоту, уют и гостеприимство.�Кролик является носителем таких позитивных качеств, как ум, наблюдательность, миролюбие, дружелюбность, романтика и бесконечная, прямо таки фанатичная преданность тем, кого он любит или же кем он просто дорожит.�Однако наряду с положительными свойствами, у него есть и отрицательные – постоянное беспокойство, излишняя боязливость и привычка в обычной жизни замечать только самого себя.�Лучшими профессиями для людей этого знака станут: учитель, актер, дипломат, священник или же любая должность солидного администратора в любой отрасли бизнеса.





В предании старом говорится:�Когда родился человек -�Звезда на небе загорится,�Чтобы светить ему навек.�Так пусть она тебе сияет,�По крайней мере, лет до ста,�И счастье дом твой охраняет,�И радость будет в нём всегда.�Пусть будет в жизни всё прекрасно,�Без горя и невзгод,�Пусть будет всё светло и ясно,�На много-много лет вперёд








Гриценко Влада





Судакову Вику





ПОЗДРАВЛЯЕМ 


С ДНЁМ РОЖДЕНИЯ!








